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Планируемые результаты освоения учащимися программы 

внеурочной деятельности. 

В результате освоения данной программы учащиеся должны: 

1.Знать основы Ислама. 

2.Правильно совершать омовение. 

3.Знать различия между омовением,гусль и таяммумом. 

4.Знать истории пророков. 

5.Знать жизнь пророка Мухаммада салля Ллаху галейхи уас салям. 

6.Соблюдать исламские нормы поведения во всех сферах жизни. 

7.Различать плохие поступки от хороших и исправлять нрав в 

соответствии с изученным. 

8.Знать наизусть молитвы и ежедневные поминания Аллаха из 

Сунны. 

9.Правильно совершать намаз и своевременно выполнять его. 

10.Знать правила поведения в различных общественных местах 

согласно религии. 

11.Освоить адабы правильно воспитанного ребенка. 

12.Знать адабы по отношению к Священному Корану. 

13.Уметь правильно применять молитвы по случаю. 

 

 

 

 

 

 

                                        



Содержание 

                          Первый год обучения 66 ч 

1.Этика приветствия мусульман. 

2.Произнесение слов «БисмиЛлях». 

3.Поведение за столом.Дуа перед едой. 

4.Дуа после еды. 

5.Адабы посещения туалета.Дуа при входе и выходе из туалета. 

6.Адабы внешнего вида.Одежда мусульман. 

7.Адабы поведения в школе. 

8.Адабы поведения в мечети.Дуа при входе в мечеть. 

9.Дуа при выходе из мечети. 

10.Адабы сна.Дуа перед сном. 

11.Дуа после пробуждения. 

12.Адабы при входе домой.Дуа при входе в дом. 

13.Дуа при выходе из дома. 

14.Дуа при посадке в транспортное средство. 

15.Дуа при чихании и ответ. 

16.Адабы отношения к родителям.Дуа за родителей. 

17.Дуа об облегчении трудностей. 

18.Дуа во время болезни. 

19.Дуа после омовения. 

20.Порядок совершения омовения. 

21.Гусль. 

22.Таяммум. 

23.Азан. 



24.Камат. 

25.Достоинства намаза. 

26.Условия для совершения намаза. 

27.Для кого намаз обязателен. 

28.Виды намаза(фард,важиб,Сунна,нафль). 

29.Порядок совершения намаза.Понятия ракагат,рукуг,сажда,кыям. 

30.Дуа «Сана». 

31.Слова,произносимые во время рукуга и сажда. 

32.Дуа «Аттахият». 

33.Дуа «Салават». 

34.Дуа «Раббана». 

35.Дуа «Салям». 

36.Действия,нарушающие намаз. 

37.Коллективный намаз. 

38.Достоинства пятницы. 

39.Пятничный намаз. 

40.Праздничный намаз. 

41.Намаз приветствия мечети. 

42.Пять столпов Ислама:шахада. 

43.Молитва. 

44.Пост. 

45.Закят. 

46.Хадж. 

47.Отношения с родственниками. 

48.Истории пророков. 



49.Жизнь пророка Мухаммада(да благословит его Аллах и 

приветствует). 

50.Адабы по отношению к Священному Корану. 

51.Повторение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                Календарно-тематическое планирование 

№ 
урока 

           Раздел,тема Количество 
часов 

Дата 
проведения 
по плану 

Дата 
проведения 
по факту 

1. 
 
2. 
 
 
 
3. 
 
 
4. 
 
 
5. 
 
 
6. 
 
 
7. 
 
 
8. 
 
 
9. 
 
10. 
 
 
11. 
 
12. 
 
 
13. 
 
 
14. 

Этика приветствия мусульман. 
 
Произнесение слов 
«БисмиЛлях». 
 
Поведение за столом.Дуа перед 
едой. 
 
Дуа после еды. 
 
Адабы посещения туалета.Дуа 
при входе и выходе из туалета. 
 
Адабы внешнего вида.Одежда 
мусульман. 
 
Адабы поведения в школе. 
 
Адабы поведения в мечети.Дуа 
при входе в мечеть. 
 
Дуа при выходе из мечети. 
 
Адабы сна.Дуа перед сном. 
 
Дуа после пробуждения. 
 
Адабы при входе домой.Дуа при 
входе в дом. 
 
Дуа при выходе из дома. 
 

1 
 
1 
 
 
1 
 
 
1 
 
1 
 
 
2 
 
 
1 
 
1 
 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
 
1 
 
 

2.09 
 
4.09 
 
 
9.09 
 
 
11.09 
 
16.09 
 
 
18.09 
23.09 
 
25.09 
 
30.09 
 
 
2.10 
 
7.10 
 
9.10 
 
14.10 
 
 
16.10 
 
 

 



 
 
 
15. 
 
 
16. 
 
 
 
17. 
 
 
 
18. 
 
 
19. 
 
 
 
20. 
 
 
21. 
 
22. 
 
 
23. 
 
24. 
 
25. 
 
26. 
 
 
27. 
 
28. 
 

Дуа при посадке на 
транспортное средство. 
 
 
Дуа при чихании и ответ. 
 
Адабы отношения к 
родителям.Дуа за родителей. 
 
 
Дуа об облегчении трудностей. 
 
 
Дуа во время болезни. 
 
 
Дуа после омовения. 
 
 
Порядок совершения омовения. 
 
 
Гусль. 
 
Таяммум. 
 
Азан. 
 
Камат. 
 
Достоинства намаза. 
 
Условия совершения намаза. 
 
Для кого намаз обязателен. 
 

2 
 
 
1 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 

21.10 
23.10 
 
28.10 
 
 
11.11 
13.11 
 
18.11 
20.11 
 
25.11 
27.11 
 
2.12 
4.12 
 
9.12 
11.12 
 
16.12 
 
18.12 
 
23.12 
 
25.12 
 
13.01 
 
15.01 
 
20.01 
 
22.01 
 



29. 
 
 
 
 
30. 
 
31. 
 
 
 
32. 
 
 
 
33. 
 
34. 
 
 
35. 
 
36. 
 
37. 
 
38. 
 
 
39. 
 
40. 
 
41. 
 
 
42. 
 
 
43. 
 
44. 

Виды намаза 
(фард,важиб,сунна,нафль). 
Порядок совершения 
намаза.Понятия 
«ракагат,рукуг,сажда,кыям». 
 
Дуа «Сана». 
 
Слова,произносимые во время 
рукуга и сажда. 
 
 
Дуа «Аттахият». 
 
 
Дуа «Салават». 
 
Дуа «Раббана». 
 
Дуа «Салям». 
 
Действия,нарушающие намаз. 
 
Коллективный намаз. 
 
Достоинства пятницы. 
 
Пятничный намаз. 
 
Праздничный намаз. 
 
Намаз приветствия мечети. 
 
Пять столпов Ислама:шахада. 
Молитва. 
 
Пост. 

1 
 
 
 
1 
 
3 
 
 
 
2 
 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
 
1 
 
1 

27.01 
 
 
 
29.01 
 
3.02 
12.02 
17.02 
 
19.02 
24.02 
 
26.02 
 
2.03 
 
4.03 
 
9.03 
 
11.03 
 
16.03 
 
18.03 
 
1.04 
 
6.04 
 
8.04 
 
 
13.04 
 
15.04 



45. 
 
46. 
 
 
 
47. 
 
 
 
 
48. 
 
 
 
 
 
49. 
 
 
50. 

 
Закят. 
Хадж. 
 
Отношения с родственниками. 
 
 
Истории пророков. 
 
 
 
 
Жизнь пророка Мухаммада(да 
благословит его Аллах и 
приветствует). 
 
 
Адабы по отношению к 
Священному Корану. 
 
Повторение. 
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1 
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2 

20.04 
 
22.04 
 
 
27.04 
29.04 
4.05 
6.05 
 
11.05 
13.05 
18.05 
20.05 
 
 

 


